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MEMORIAL DESCRITIVO / RELATORIO TECNICO

Obra: CONSTRUGCAO DE ESPACO FiSICO PARA NUTRICAO E DIETETICA
Proponente: ASSOCIACAO HOSPITALAR CHIAPETTA

CNPJ: 94.449.907/0001-86

Enderego: RUA THOMAZIA DE CARVALHO, 977 — CHIAPETTA — RS

1.1. INTRODUCAO

A proposta contempla a construcdo de nova edificacdo para abrigar a
instalacdo do servigo de Nutrigdo e Dietética no Hospital de Chiapetta com éarea de
249.41m2. Devido a topografia do lote sera necessario executar a edificacdo sobre
pilotis para que o pavimento superior fique em nivel com o restante do hospital,
dispensado o uso de rampas. No pavimento de pilotis também estdo previstos
ambientes para atividades que atualmente ndo contam com espago adequado para o
seu funcionamento que ndo sdo objeto da presente proposta.

Esta obra trata-se do inicio de quatro intervengdes na estrutura fisica do
Hospital de Chiapetta que tem como objetivo adequar os espagos fisicos aos
requisitos regulamentados de Vigilancia Sanitaria. Atualmente a cozinha funciona em
espaco que sera futuramente reformado para abrigar consultérios medicos.

1.2. CONDIGCOES INICIAIS

O espaco proposto para o funcionamento do servigo de nutricdo e dietética é
atualmente utilizado para guarda de veiculos. Devido ao desnivel existente no lote
sera necessario construir um pavimento de pilotis para que a nova cozinha fique em
nivel com os demais ambientes existentes do hospital, dispensando a necessidade de
elevador para a circulagdo vertical. O novo prédio serd conectado aos prédios
existentes através de circulagdes horizontais, conforme previsto na Planta de
Zoneamento.

1.3. AMBIENTES

A proposta contempla a criagcdo dos ambientes obrigatorios para a Unidade de
Nutricdo e Dietética - Cozinha, conforme tabela 5.1 da RDC/Anvisa n° 50. Também
foram previstos os ambientes de apoio necessarios que ndo existem em outras
unidades do estabelecimento.

2. MEMORIAL DESCRITIVO DA CONSTRUGCAO
2.1. SERVIGCOS PRELIMINARES: Sera providenciada a demoligdo do abrigo
de veiculos existentes e limpeza do terreno. A terraplanagem devera seguir as
orientagdes constantes no Projeto Executivo a ser elaborado para a execugao das
obras, de maneira que o pavimento superior da nova edificacéo fique njyelada com o
piso dos prédios existentes, possibilitando a conex@o da nova ;!Zinha com a
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circulagao horizontal existente sem necessidade de rampa.

2.2. INSTALAGCOES HIDROSSANITARIAS: Serdo executadas instalacdes
hidraulicas para abastecimento dos pontos de consumo indicados no projeto basico e
instalagbes sanitarias para coleta dos efluentes também conforme pontos indicados
no projeto basico. Sera executado nova ETE para destinagéo dos efluentes sanitérios,
que sera composta por fossa séptica e pogco sumidouro. Todo o sistema de
encaminhamento de efluentes devera ser dotado de fecho hidrico com sifao hidraulico.
Os ralos terdo tampa com fechamento escamotedvel, a fim de evitar a entrada de
animais sinantropicos.

Os comandos serdo todos de metais (registos e torneiras), os vasos e
lavatérios de lougas esmaltada e considerada completa para o seu funcionamento. As
bacias sanitarias deverdo ser adaptadas para PNE, em termos de altura do assento e
também deverdo ser providas de barras de apoio de 80 cm, instaladas conforme
indicado em planta. As barras de apoio bem como os demais equipamentos para 0s
sanitarios acessiveis deverdo ser instaladas de acordo com as recomendagdes do
projeto especifico e de acordo com a NBR 9050. Todas as torneiras de sanitarios
deverdo ser seu comando do tipo pressdo (modelo PressMatic marca Docol ou similar,
dispositivo de acionamento que dispensa a utilizagdo das maos para o fechamento).

2.3. REVESTIMENTOS INTERNOS: As paredes internas e o forro de laje de
concreto receberdo reboco com argamassa cimenticia e pintura em tinta latex acrilica.
Nas paredes de todos os ambientes da cozinha e sanitarios as paredes serdo
revestidas com ceramica tipo grés, com indice de absorgdo maior que 0,5% e menor
que 3% (0,5 < Abs < 3,0), Grupo Ib, em toda altura das paredes.

2.4. ESQUADRIAS: As janelas externas serdo de aluminio de correr com
vidros do tipo liso. As portas internas serdo de madeira, com folha semi-oca,
dimensdes e tipo de folha de acordo com o indicado em projeto, incluindo dobradigas,
batente e fechadura tipo simples. Em todas as janelas serdo instalados quadros fixos
de perfis tubulares de aluminio com tela milimétrica de ago inox, malha 16, fio 31, a
fim de evitar a entrada de animais sinantropicos.

2.5. PISOS: O piso recebera a aplicagéo de revestimento ceramico tipo grés
em todos os ambientes, com indice de absorg&o maior que 0,5% e menor que 3% (0,5
< Abs < 3,0), Grupo Ib. O revestimento ceramico devera ser assentado seguindo-se
todas as normativas vigentes, sem a existéncia de espacgos vazios entre a ceramica e
o contrapiso. Devera ser executado rodapé de ceramica, altura de 7 cm, do mesmo
padréo do piso, com acabamento biselado na parte superior para evitar acimulo de
poeira. Os pisos do ambiente de Preparo e Cocgao de alimentos, Guarda de
Utensilios e Lavagem de Lougas e Utensilios terd uma declividade de 1,00%, até calha
para coleta de agua nas dimensdes de 20x10 cm, revestida com ago inox e com ralo
sifonado, fundo da calha com declividade de 1,5%.
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2.6. FORROS: Os forros serdo com laje pré-moldada, que a
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aplicagcdo de revestimento argamassado tipo reboco com argamassa cimenticia e
pintura em tinta latex acrilica impermeavel.

2.7. PINTURAS: As paredes serfo raspadas lixadas e perfeitamente limpas.
Todas as superficies rebocadas receberdo duas demaos de tinta acrilica sobre uma
demao de fundo selador acrilico. As esquadrias de madeira terdo acabamento em
laminado melaminico.

2.8. INSTALACOES ELETRICAS: Serdo executadas instalagdes elétricas
que serdo conectadas a entrada de energia existente, a qual sera adaptada para
atender a demanda para o funcionamento das atividades previstas nos novos
ambientes. Os eletrodutos serdo embutidos nas paredes e nas lajes e serdo de
eletroduto flexivel corrugado. A iluminacdo geral dos ambientes devera ser executada
com luminarias do tipo plafon LED de sobrepor ou embutir, com corpo da luminaria
em aluminio e difusor em acrilico. Também devera ser instalada iluminagéo direcional
especifica para as superficies de trabalho do tipo spot direcionéveis de LED, os quais
deverdo proporcionar iluminancia adequada no plano de ftrabalho, com niveis de
acordo com as normas técnicas aplicaveis. Os niveis de iluminancia adequados serao
previstos no Projeto Executivo de Instalagdes Elétricas a ser elaborado, que devera
especificar em detalhes todos os materiais a serem utilizados. A instalacdo devera ser
completamente aterrada, conectando todos os pontos de utilizag&o no barramento de
aterramento e deste até a haste de aterramento.

2.9. MOBILIARIOS E EQUIPAMENTOS

Na cozinha serdo utilizados equipamentos padrdo para instalagbes de
cozinhas industriais do porte proposto, que em parte seréo reaproveitados das
instalagdes existentes e em parte serao novos.

Junto as pias para higienizagdo das maos deverdo ser instalados
dispensadores de papel toalha e de sab&o degermante.

Junto a cocgao dos alimentos, existira uma coifa em ago inox com sistema de
exaustao, instalada logo acima do fogdo, conforme detalhado em projeto.

As cubas da Lavagem de Lougas e Utensilios deverdo ser em inox, com
dimensées de 50 x 40 x 25 (comprimento x largura x profundidade) para lavagem das
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